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2025 裕元寫作坊 活動簡章  

「我喜歡認識我自己─音樂、圖畫、文字與我」 
  

 此次課程重點以「我喜歡認識我自己─音樂、圖畫、文字與我」為核心概念，旨在引導

國小中、高年級學童透過多感官的學習歷程，進一步認識自己、表達自己與肯定自己。課程

融合圖像觀察、音樂聆聽與文字創作，激發孩子的感官覺察力、想像力與表達能力，鼓勵他

們思考自身特質，從生活經驗出發，發展具個人風格的書寫內容。 

壹、活動資訊 

一、課程名稱：【2025 裕元寫作坊】我喜歡認識我自己─音樂、圖畫、文字與我。 

二、主辦單位：財團法人裕元教育基金會、寶成國際集團。 

三、協辦單位：臺中市立圖書館溪西分館、國立臺中教育大學進修推廣部、郭老師語文學堂。 

四、課程費用：免費，但期許學員能珍惜上課資源、感恩上課環境，並更加積極面對自己的 

          學習，勿無故缺席。 

五、課程資訊： 

梯    次 第一梯次-高年級 第二梯次-中年級 

時    間 8 月 7 日(四)09:00-12:00 8 月 7 日(四)13:30-16:30 

對    象 國小高年級生(114 年 9 月後) 國小中年級生(114 年 9 月後) 

人    數 36 人 36 人 

課程內容 

◆感知五覺：透過聽覺、視覺與觸覺相關詞彙，激發靈感與感受力。 

◆欣賞畫面：從圖像風格探索個人性格傾向與內在特質。 

◆聆聽音樂：透過旋律與節奏認識自我喜好與個性特質的連結。 

◆連結經驗：引導孩子反思生命經驗，統整觀點與情感。 

◆表達與發表：進行結構化寫作，並勇敢分享對自我的想法。在課程尾聲，

將為每位孩子現場拍攝一張照片，貼於其創作作品中，不僅展現他們的創

意及文字力，更留下最真實、完整的自我樣貌。 

備註：兩梯次主要差異在於所選範文之長短與所引導之思考層次的深淺。 

上課地點 臺中市立圖書館溪西分館三樓多功能教室(台中市西屯區福玄路 1號) 

     (課程內容將視學童學習狀況進行適度地調整，將依實際教授課表為主。) 

貳、報名資訊 

一、採線上報名，請點選下方連結或掃描 QRccode 完成報名。 

 第一梯次-高年級 第二梯次-中年級 

時間 7 月 8 日(二)上午十點整 7 月 8 日(二)上午十點整 

網址 https://reurl.cc/eMr41K https://reurl.cc/paGjOZ 
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QR code 

  

(第一梯次-高年級) (第二梯次-中年級) 

二、因宣傳及記錄需要，本活動中將進行拍照以刊登於本會網站、活動手冊、Facebook 

或其他非營利業務推廣之展出。提醒您，報名前請詳讀本活動簡章第三頁第伍點「個資、

隱私權暨智慧財產權聲明」說明。 

三、報名後不代表列入正取名單，本會將依據您提供的報名資料進行資格審查，並於 3個工

作天內將申請報名結果寄至您的 E-mail 信箱，還請您留意。 

四、如有正取學員因故放棄，將依照候補順序 E-mail 通知備取學員。 

五、若報名後因故無法參加，請擇一方式主動通知本會，並提供學員姓名、聯絡人姓名、電

話及取消報名原因： 

(一)來信至本會至本會信箱 yyforg@pouchen.com  

(二)私訊本會臉書粉絲團：「裕元教育基金會」 

(三)來電與本會聯繫 (04)2460-6690 

參、活動報名注意事項，敬請配合： 

一、請家長陪同孩子至活動現場完成報到，課程時間與報到時間詳列如下： 

 第一梯次-高年級 第二梯次-中年級 

報到時間 8/7(四)08:40-08:55 8/7(四)13:10-13:25 

課程時間 8/7(四)09:00-12:00 8/7(四)13:30-16:30 

備   註 請遵守報到時間，避免錯過精彩的課程內容。 

二、本會將於活動前一週以 E-mail 信件告知報到須知及注意事項。 

三、請學員自備水壺、薄外套、手帕、衛生紙、藥品、文具、雨具、口罩等個人用品。 

四、本活動無提供課後照看服務，請家長務必依課程結束時間準時接送孩子。 

五、活動當日若遇颱風、地震等天然災害，行政院人事行政局或台中市政府發布『台中市停

止上班上課』時；或因天候不佳，本會評估不適宜舉辦活動之情況，則活動擇期辦理。

最遲於活動前一天以 E-mail 信件通知家長，屆時敬請留意。 

六、主辦單位保留修改、變更或取消本活動之權利。請留意您的 E-mail 信箱。 

肆、溫馨提醒  

一、正取學員於開課前若有發燒或類似感冒症狀之身體不適狀況，請學員於家中休養、觀察

身體狀況，勿至活動現場參與課程，並應主動向主辦單位財團法人裕元教育基金會告知。

如有隱匿個人身體症狀，經查明屬實者，將影響日後參與本會活動之資格。 

mailto:yyforg@pouchen.com
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二、凡進入活動場地者(學員、家長及工作人員)，務必全程配戴口罩，並依現場工作人員指

示使用酒精消毒手部。 

三、學童於課程期間有身體不適之狀況，主辦單位將請學童至休息室，並立即通知家長帶回，

不另補課。 

伍、個資、隱私權暨智慧財產權聲明 

自您個人或與團隊報名參加本基金會活動或繳交參賽相關作品時，即表示您（或由法定

代理人代理）及團隊同意： 

(1)遵守本基金會及/或協辦單位之各項規定並配合相關安排， 

(2)本基金會及/或協辦單位得依據個人資料保護相關法令及本基金會及/或協辦單位個 

   人資料保護相關政策蒐集、使用您的個人資料， 

(3)無條件授權本基金會及/或協辦單位完整享有著作權法規定之權利，包含但不限於文     

   字影音著作、肖像權等之使用、重製、公開播送、公開傳輸、改作、編輯、散布、公 

   開展示、發行、公開發表等權利， 

(4)主辦單位保有文章是否刊登的最終審核權，以及文章編修權，且不另支稿費。 

(5)如有任何違反或拒不配合之情事，本基金會保有取消您個人或團隊的參與資格之權利， 

   且不負任何損害賠償及法律責任。 

財團法人裕元教育基金會之『個資、隱私權暨智慧財產權聲明』請至官網

www.yueyuen.org.tw 詳閱，報名參加本基金會活動即視同接受本基金會前述聲明內容。 

 

陸、財團法人裕元教育基金會聯繫方式 

    電    話：(04)2460-6690，請於周一至周五 09:00-16:00 來電，謝謝。 

    電子郵件：yyforg@pouchen.com 

http://www.yueyuen.org.tw/
mailto:yyforg@pouchen.com

